
Speiseplan vom 22.06.2026 - 26.06.2026

ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN!

Täglich wechselnd halten wir auch eine
schweinefleischfreie Alternative bereit.
Bitte vorbestellen.

Unsere Menüangebote werden täglich frisch zubereitet, zum Teil aus Produkten
unseres Demeter-Bauernhofes und weiteren kontrollierten Produkten aus

ökologischem Landbau.

Alternative bei
Nahrungsmittelunverträglichkeit -

gluten-/laktosefreie Kost auf Anfrage.

Tag Vollkost/leichte Kost Vegetarisch

Montag, 
22.06.2026

Käsespätzle "Allgäuer Art" 1,E,G,G1,L,L1 

Röstzwiebeln G,G1 

gemischter Blattsalat 1,3,7,SU 

Tafelobst 97 

Käsespätzle "Allgäuer Art" 1,E,G,G1,L,L1 

Röstzwiebeln G,G1 

gemischter Blattsalat 1,3,7,SU 

Tafelobst 97 

Dienstag, 
23.06.2026

Kalbsragout in weißer Soße G,G1,L,L1 

Bio-Reis 

Karottengemüse natur 

Bio- Früchtejoghurt L 

Falafel-Kichererbsenbällchen G,G1,SL 

Bio-Reis 

Karottengemüse natur 

Bio- Früchtejoghurt L 

Mittwoch, 
24.06.2026

Vegetarisches Chilli mit Soja, roter 

Bohne und Mais G,SO 

Wedges- Kartoffelspalten 

Muffin vom Hof E,G,G1,NU2,NU3 

Vegetarisches Chilli mit Soja, roter 

Bohne und Mais G,SO 

Wedges- Kartoffelspalten 

Muffin vom Hof E,G,G1,NU2,NU3 

Donnerstag, 
25.06.2026

Kasseler Schweinebraten 

Bratensoße 

Salzkartoffel 

Rosenkohl in Rahm 1,G,G1,L,L1 

Schokoladenpudding L,L1 

mit Vanillesoße L,L1 

Vegetarische Knusperfrikadelle G,G1 

Bratensoße 

Salzkartoffel 

Rosenkohl in Rahm 1,G,G1,L,L1 

Schokoladenpudding L,L1 

mit Vanillesoße L,L1 

Freitag, 
26.06.2026

Ungarische Gulaschsuppe mit 

Rindfleisch 3 

Bio-Brötchen vom Hof G,G1 

Tafelobst 97 

Tomatencremesuppe mit Nudel 

G1,97 

Bio-Brötchen vom Hof G,G1 

Tafelobst 97 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (3) mit Antioxidationsmit tel; (7) geschwefelt 
Enthält Allergene: (E) Eier und -erzeugnisse; (G) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (G1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (L) 
Milch und -erzeugnisse; (L1) Laktose; (NU2) Mandeln und Mandelerzeugnisse; (N U3) Haselnüsse und Haselnusserzeugnisse; (SL) 
Sellerie und -erzeugnisse; (SO) Soja und -erzeugnisse; (SU) Schwefeldioxid und Sulfide; (97) enthält keine w eiteren deklarati 


